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Bio-Brust-/Bauchwickel - Gebrauchsanweisung

Liebe Kundin, lieber Kunde,

vielen Dank fiir den Kauf dieses Produkts. Sie haben mit die-
sem Naturprodukt eine gute Wahl getroffen! Hier haben wir
Ihnen wichtige Informationen zu diesem Produkt zusammen-
gestellt. Bitte lesen Sie diese — insbesondere die Sicherheits-
hinweise sowie die Hinweise zur Anwendung und Pflege — ge-
nau durch.

&Bitte Gebrauchsanweisung und Verpackung beachten und
aufbewahren!

o] Siehe Verpackung!

1. Geltungsbereich

Diese Gebrauchsanweisung gilt fir folgende Produkte:

672-00 Bio-Brust-/Bauchwickel GOTS, Grofte 1 (1-12
Monate)
673-00 Bio-Brust-/Bauchwickel GOTS, Gréfke 2 (1-5
Jahre)

2. Produktinhalt

Bio-Brust-Bauchwickel, Bio-Traubenkemkissen, Gebrauchsan-

weisung

3. Zweckbestimmung und bestimmungsgemaRer Ge-

brauch

Der Bio-Brust-/Bauchwickel kann zur kurzzeitigen Warmean-

wendung zur Steigerung des Wohlbefindens und gezielt zur
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Linderung von kdrperlichen Beschwerden im Rahmen der
Warmetherapie eingesetzt werden. Das Produkt ist nur fiir den
privaten Gebrauch im Haushalt bestimmt und kann bei Babys
und Kindern angewendet werden.

Durch die flexiblen Klettverschliisse kann der Wickel optimal
an den Korperumfang angepasst werden und ermaglicht so
einen sicheren und bequemen Sitz. Der weiche Baumwollstoff
im Inneren schmeichelt der Haut und speichert hervorragend
Warme. Das Traubenkernkissen kann in der dafiir vorgesehe-
nen Einlegetasche zuverldssig fixiert werden. Traubenkerne
kénnen Warme sehr lang speichern und geben diese langsam
wieder an die Haut ab.

4. Anwendungsgebiete
Der Bio-Brust-/Bauchwickel ist als Warmeauflage ausschlieR-
lich fiir die folgenden Anwendungsgebiete geeignet:

Brustwickel Bauchwickel
Erkaltung Bauchschmerzen/-krampfe
Darmtrégheit und Bléhungen

5. Anwendungs- und Erwarmungshinweise

Vor dem Erwarmen des Kissens auf untypischen Geruch,
Stock- oder Brandflecken priifen und bei Vorhandensein sofort
entsorgen. Bitte das Traubenkernkissen zum Erwarmen vorher
aus dem Wickel heraus nehmen!



Zur Erwérmung gibt es folgende Maglichkeiten:
+ Im nicht vorgeheizten Backofen bei max. 110 °C fir max. 3
Minuten erwarmen
+ In der Mikrowelle:
Gréke 1, 672-00: max. 180 Watt fiir max. 1 Minute erwér-
men
Grofe 2, 673-00: max. 300 Watt fiir max. 1 Minute erwér-
men
(Angaben des Mikrowellenherstellers beachten!)
+ Langere Zeit auf einen handwarmen Heizkorper oder Kache-
lofen legen
Direkt nach dem Erhitzen die Warme durch Schiitteln gleich-
mafig im Kissen verteilen! Anschliefend das Innenkissen in
den Wickel zurticklegen.
Bei den ersten Erwarmungen kann es an der Oberflache zu
einer leichten Feuchtigkeitsbildung kommen, die aber bei wie-
derholten Anwendungen verschwindet.

6. /I\ ACHTUNG! Wichtige Sicherheitshinweise!

Halten Sie sich unbedingt an die angegebenen Erwarmungs-
hinweise, da langere Zeiten oder héhere Energieleistungen zu
Schaden filhren konnen (Entflammungs- und Verbrennungsge-
fahr!). Wickel nicht mit erhitzen! Prifen Sie vor einer Erwér-
mung des Kissens in der Mikrowelle, dass eine Erhitzung von
Kérnerprodukten in der Gebrauchsanweisung des Herstellers
erlaubt ist. Innenkissen von einer erwachsenen Person, nur un-
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ter Aufsicht und nicht feucht erwérmen! Nachdem das erwérm-
te Innenkissen zuriick in den Wickel gelegt wurde, bitte die
Temperatur des Wickels auf Eignung fiir Babys (max. 43 °C)
an Ihrer Armbeuge priifen! Kissen vor dem nachsten Erwarmen
abkihlen lassen! Das Produkt sollte keinesfalls als Kopfkissen
oder Sitzgelegenheit verwendet werden.

Bitte suchen Sie bei anhaltenden oder sich verschlechternden
Symptomen einen Arzt auf. Verwenden Sie das Kissen nicht
bei akuten und chronischen, entziindlichen oder fieberhaften
Erkrankungen, Kreislaufbeschwerden, frischen Hamatomen,
Bluterglissen und offenen Wunden sowie bei Personen mit
verringertem Schmerzempfinden. Bei bestehenden Haut-,
Herz-, Venen, Diabetes- oder Tumorerkrankungen bitte vor der
Anwendung an einen Arzt wenden. Achten Sie auf unversehrte
Nahte! Bei losen Traubenkernen besteht Verschluckungs- und
Erstickungsgefahr! Benutzung nur unter unmittelbarer Aufsicht
von Erwachsenen! Sollten sich Nahte gedffnet haben und lose
Kerne austreten, entsorgen Sie das Produkt und die losen Ker-
ne sofort und unzuganglich fiir Kinder. Wird das Produkt bei
Babys unter 1 Jahr angewendet, solite die Temperatur des Kin-
des wahrend der Anwendung regelmaRig kontrolliert werden,
um Uberhitzung auszuschlieRen!

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen
schwerwiegenden Vorfalle sind dem Hersteller und der zustan-
digen Behorde des Landes, in dem der Anwender niedergelas-
sen ist, zu melden.



7. Pflegehinweise und Lagerung

Der Wickel (ohne Traubenkernkissen!) ist bei 30 °C in der
Maschine waschbar. Bitte beachten Sie die Pflegesymbole am
Produkt!

Das mit Traubenkernen gefiillte Innenkissen nicht waschen,
um Faulnis/Schimmelbildung zu verhindern! Produkt trocken
lagern! Vor Feuchtigkeit schiitzen!

8. Hinweise zur Haltbarkeit und Entsorgung

Das Produkt sollte bei normalem Gebrauch nach 4 Jahren
ersetzt werden. Das Produkt kann im Hausmiill entsorgt und
ohne Probleme thermisch verwertet werden. Die einzelnen
Bestandteile der Verpackung bitte sortenrein trennen und dem
entsprechenden Recycling-System zufiihren. Bitte beachten
Sie die regionalen Entsorgungsrichtlinien.

9. Materialzusammensetzung

Innenkissen: Wickel:
Stoff: 100% Baumwolle 100% Baumwolle
(kontrolliert biologischer | (kontrolliert biologi-
Anbau) scher Anbau)
Flllung: | Traubenkerne (kontrol- |---
liert biologischer Anbau)




10. Erlduterung der verwendeten Symbole

|u Hersteller A Achtung!

[REF] Artikelnummer Chargennummer
|'W_I| Herstellungsdatum (TT.MM.JJ)

|:m Gebrauchsanweisung beachten!

T Vor Nasse schiitzen! Medizinprodukt
&= Mikrowelle Backofen

Organic Chest/Tummy Wrap -
Instructions for Use
Dear Customer,

Thank you for buying this product. You have made a good
choice by buying this natural product. Below we have compiled
important product information for you. Please read this careful-
ly, in particular the safety advice, as well as the advice on how

to use and care for the product.

A Please follow the instructions and retain the instruction

sheet and the packaging!

|ﬂ See Packaging!



